
GO GIRL!  
BADMINTON PROJECT 

 

 

 

 

 

FRÜHLINGSWORKSHOP 

Du willst dich im Badminton verbessern und andere 

mit dem gleichen Ziel dabei kennenlernen? 

Dann komm zu unserem Workshop! Du nimmst 

dabei an Mentaltraining, technischem und 

taktischem Training, Teambuilding Spiele und 

Athletiktraining teil. 

Zusammen zeigen wir allen, dass Mädchen im 

Badminton keine Limits gesetzt sind! 

Das Trainerinnen Team: 

 Kristina Moßmann + Chiara Marino 

WICHTIGE INFORMATION 

Melde dich bis zum 05.04.2020 unter folgendem 

Link an: 

https://doo.net/veranstaltung/46193/buchung 

und sende das ausgefüllte Anmeldeformular an   

gogirl@b-v-r-p.de 

Bitte informiere uns über Allergien und Krankheiten 

MITZUBRINGEN:  

Versichertenkarte, Badmintonausrüstung, Foam 

Roller, Trinkflasche, Wechselkleidung, Schlafsachen 

(Bettzeug ist vor Ort), Hygieneartikel (Zahnbürste, 

Handtücher,…), Duschsachen, Kopfhörer, 

Schreibzeug, Kartenspiele 

 

 

 

 

badminton-rlp.de 

Kristina Moßmann 

Chiara Marino 

     

   

Badminton Projekt für 

Mädchen 

 

Wir laden ein 

U13-U17 Spieler aller Level und aller 

Landesverbände 

 

08.-10.05.2020 

Anreise: Freitag, 8.5. – bis 18:00 Uhr 

Abreise: Sonntag, 10.5. – ab 15:00 Uhr 

 

Wo? 

DBV Nachwuchsstützpunkt 

Heinrich-Heine-Gymnasium 

Kaiserslautern 

Im Dunkeltälchen 65, 67663 

Kaiserslautern 

gogirl@b-v-r-p.de 

KOSTEN 

110€ - mit Übernachtung und 

Vollverpflegung 

Badmintonverband 

Rheinhessen-Pfalz 

GoGirl! Badminton Project 

 

gogirls_badminton 
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