
 

 

Badminton

im Sportbund Rheinland e.V.

 

 

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 1a, 56075 Koblenz

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz

Andernach – Beethovenhalle: Zufahrt durch Tor über Schulhof

Austragungsorte und Hallenzeiten

 
 
 

1. Wochenende – Lehrgangstag 
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 01+02 Tag 01+02

 
13. Mai von 10:00 Uhr bis 18
14. Mai von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest

 
01+02  Modul 01 – Grundlagen
 
Grundlagen in den Bereichen Schlagtechniken, Lauftechniken, Taktik, Mentaltraining
Kondition, Koordination, 
Trainer, Aufbau einer Trainingseinheit

 
 
 
 

2. Wochenende – Lehrgangstag 
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 03+04 Tag 03+04

 
27. Mai von 10:00 Uhr bis 18
28. Mai von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest

 
03+04 Modul 02 – Technik
 
Schlagtechniken im Vorder
Lauftechniken „Schritt“ und 

  

Badminton-Verband Rheinland e.V.

im Sportbund Rheinland e.V. 

Austragungsorte: 

, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal 2 im 2. OG („2“) 

Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal Geschäftsstelle („GS“) 

über Schulhof von Breitestraße kommend, zwischen Turm und Europa-Grill, 56626 Andernach

Austragungsorte und Hallenzeiten Trainer C-Ausbildung
Stand: 23.01.2017 

Lehrgangstag 01+02 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 01+02 Tag 01+02 Tag 01+02 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Sportschule Oberwerth in Koblenz
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest

Grundlagen 

Grundlagen in den Bereichen Schlagtechniken, Lauftechniken, Taktik, Mentaltraining
Kondition, Koordination, Breitensport versus Leistungssport, Bild vom Badminton
Trainer, Aufbau einer Trainingseinheit 

Lehrgangstag 03+04 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 03+04 Tag 03+04 Tag 03+04 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest

Technik 

Schlagtechniken im Vorder-, Mittel- und Hinterfeld, Startbewegungen, Laufarten, 
und „Sprung“ 

Verband Rheinland e.V. 

 

Grill, 56626 Andernach 

Ausbildung 2017 

Kaderspieler 

--- 

Sportschule Oberwerth in Koblenz („GS“) 
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest 

Grundlagen in den Bereichen Schlagtechniken, Lauftechniken, Taktik, Mentaltraining, 
Breitensport versus Leistungssport, Bild vom Badminton und 

Kaderspieler 

--- 

:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest 
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest 

und Hinterfeld, Startbewegungen, Laufarten, 



 

 

Badminton

im Sportbund Rheinland e.V.

 

 

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 1a, 56075 Koblenz

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz

Andernach – Beethovenhalle: Zufahrt durch Tor über Schulhof

3. Wochenende – Lehrgangstag 
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 05+06 Tag 05+06

 
03. Juni von 10:00 Uhr bis 18
04. Juni von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, 

 
05  Modul 15 – Prüfungen,
06  Modul 11 – Sportverwaltung, 
  Modul 12 – Regelkunde
 
Zwischenprüfung, Sportgeschichte, Badminton im Wandel der Zeit, Aufgaben vom 
und DOSB, Versicherung im Sport, Steuer
-sponsoring, Pflichten als Betreuer/Übungsleiter/Trainer, Organe und Satzungen des 
BVR und des DBV, Spiel

 
 
 
 

4. Wochenende – Lehrgangstag 
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 07 Tag 08

 
17. Juni von 10:00 Uhr bis 18
18. Juni von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest

 
07+08 Modul 13a – Spezialisierungstraining
 
Wird noch bekannt gegeben

  

Badminton-Verband Rheinland e.V.

im Sportbund Rheinland e.V. 

Austragungsorte: 

, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal 2 im 2. OG („2“) 

Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal Geschäftsstelle („GS“) 

über Schulhof von Breitestraße kommend, zwischen Turm und Europa-Grill, 56626 Andernach

Lehrgangstag 05+06 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 05+06 Tag 06 Tag 06 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Sportschule Oberwerth in Koblenz

Prüfungen, 
Sportverwaltung, -organisation und -geschichte
Regelkunde 

Sportgeschichte, Badminton im Wandel der Zeit, Aufgaben vom 
und DOSB, Versicherung im Sport, Steuer- und Vereinsrecht, Sportmarketing und
sponsoring, Pflichten als Betreuer/Übungsleiter/Trainer, Organe und Satzungen des 

BVR und des DBV, Spiel- und Turnierordnung des BVR und des DBV, BE und BWF

Lehrgangstag 07+08 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 08 Tag 07+08 Tag 07+08 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest

Spezialisierungstraining I 

Wird noch bekannt gegeben 

Verband Rheinland e.V. 

 

Grill, 56626 Andernach 

Kaderspieler 

Tag 05 (U9-U12) 

:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest 
Sportschule Oberwerth in Koblenz („2“) 

geschichte, 

Sportgeschichte, Badminton im Wandel der Zeit, Aufgaben vom LSB 
ereinsrecht, Sportmarketing und 

sponsoring, Pflichten als Betreuer/Übungsleiter/Trainer, Organe und Satzungen des 
des BVR und des DBV, BE und BWF 

Kaderspieler 

Tag 08 (U13-U19) 

:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest 
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest 



 

 

Badminton

im Sportbund Rheinland e.V.

 

 

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 1a, 56075 Koblenz

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz

Andernach – Beethovenhalle: Zufahrt durch Tor über Schulhof

5. Wochenende – Lehrgangstag 
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 09+10 Tag 09+10

 
09. September von 10:00 Uhr bis 18
10. September von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, 

 
09+10 Modul 03 – Taktik
 
Taktik im Einzel, Doppel und Mixed, 

 
 
 
 

6. Wochenende – Lehrgangstag 
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 11+12 Tag 11+12

 
16. September von 10:00 Uhr bis 18
17. September von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, 

 
11  Modul 05 – Training de
  Modul 06 – Training der koordinativen Fähigkeiten
12  Modul 04 – Mentaltraining
  Modul 10 – Sportbiologie und 
 
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit und Kopplungs
Orientierungs-, Reaktions
Konflikt- und Kompromissmanagement, 
Körpers, Biomechanik, Ernährung im Sport, Sportverletzungen, Doping

  

Badminton-Verband Rheinland e.V.

im Sportbund Rheinland e.V. 

Austragungsorte: 

, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal 2 im 2. OG („2“) 

Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal Geschäftsstelle („GS“) 

über Schulhof von Breitestraße kommend, zwischen Turm und Europa-Grill, 56626 Andernach

Lehrgangstag 09+10 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 09+10 Tag 09+10 Tag 09+10 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Sportschule Oberwerth in Koblenz

Taktik 

Einzel, Doppel und Mixed, Spiel(er)beobachtung, Coaching

Lehrgangstag 11+12 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 11+12 Tag 11+12 Tag 11+12 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Sportschule Oberwerth in Koblenz

Training der konditionellen Fähigkeiten,
Training der koordinativen Fähigkeiten 
Mentaltraining, 
Sportbiologie und -medizin 

Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit und Kopplungs-, Differenzierungs
Reaktions-, Rhythmisierungs-, Umstellungs-, Gleichgewichtsfähigkeit

und Kompromissmanagement, Mentaltraining, Anatomie des menschlichen 
Körpers, Biomechanik, Ernährung im Sport, Sportverletzungen, Doping

Verband Rheinland e.V. 

 

Grill, 56626 Andernach 

Kaderspieler 

Tag 09 (U13-U19) 

Austragungsort steht noch nicht fest 
Sportschule Oberwerth in Koblenz 

Coaching 

Kaderspieler 

Tag 11 (U9-U12) 

Austragungsort steht noch nicht fest 
Sportschule Oberwerth in Koblenz 

r konditionellen Fähigkeiten, 
 

, Differenzierungs-, 
, Gleichgewichtsfähigkeit, 

Anatomie des menschlichen 
Körpers, Biomechanik, Ernährung im Sport, Sportverletzungen, Doping 



 

 

Badminton

im Sportbund Rheinland e.V.

 

 

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 1a, 56075 Koblenz

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz

Andernach – Beethovenhalle: Zufahrt durch Tor über Schulhof

7. Wochenende – Lehrgangstag 
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 14 Tag 13

 
21. Oktober von 10:00 Uhr bis 18
22. Oktober von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, 

 
13+14 Modul 13b – Spezialisierungstraining
 
Wird noch bekannt gegeben

 
 
 
 

8. Wochenende – Lehrgangstag 15+16
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 15+16 Tag 15+16

 
28. Oktober von 10:00 Uhr bis 18
29. Oktober von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, 

 
15+16 Modul 07 – Trainingsplanung und 
  Modul 08 – Trainingssteuerung,
  Modul 09 – Lehren und Lernen im Trainingsprozess
 
Trainingsperiodisierung, Training mit Großgruppen, Training mit inhomogene
Kindertraining, Trainingsmittel und 
von Wettkämpfen sowie Sportdidaktik und 
Sportsoziologie und -politik

  

Badminton-Verband Rheinland e.V.

im Sportbund Rheinland e.V. 

Austragungsorte: 

, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal 2 im 2. OG („2“) 

Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal Geschäftsstelle („GS“) 

über Schulhof von Breitestraße kommend, zwischen Turm und Europa-Grill, 56626 Andernach

Lehrgangstag 13+14 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 13 Tag 13+14 Tag 13+14 

10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest

Spezialisierungstraining II 

Wird noch bekannt gegeben 

Lehrgangstag 15+16 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 15+16 Tag 15+16 Tag 15+16 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Sportschule Oberwerth in Koblenz

Trainingsplanung und -gestaltung, 
Trainingssteuerung, 
Lehren und Lernen im Trainingsprozess

Trainingsperiodisierung, Training mit Großgruppen, Training mit inhomogene
Trainingsmittel und -methoden, Kontrolltests, Vor

von Wettkämpfen sowie Sportdidaktik und -methodik, Sportpädagogik und 
politik 

Verband Rheinland e.V. 

 

Grill, 56626 Andernach 

Kaderspieler 

Tag 14 (U9-U12) 

:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest 
Austragungsort steht noch nicht fest 

Kaderspieler 

Tag 15 (U9-U12) 

Austragungsort steht noch nicht fest 
Sportschule Oberwerth in Koblenz 

Lehren und Lernen im Trainingsprozess 

Trainingsperiodisierung, Training mit Großgruppen, Training mit inhomogenen Gruppen, 
methoden, Kontrolltests, Vor- und Nachbereitung 

methodik, Sportpädagogik und -psychologie, 



 

 

Badminton

im Sportbund Rheinland e.V.

 

 

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 1a, 56075 Koblenz

Koblenz – Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz

Andernach – Beethovenhalle: Zufahrt durch Tor über Schulhof

9. Wochenende – Lehrgangstag 17+18
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

--- Tag 17+18

 
04. November von 10:00 Uhr bis 18
05. November von   9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, 

 
17+18  Modul 14
 
Wird noch bekannt gegeben

 
 
 
 

10. Wochenende – Lehrgangstag 19+20
 

Trainer C 
Breitensport 

Trainer C 
Leistungssport

Tag 19+20 Tag 19+20

 
18. November von 10:00 Uhr bis 18
19. November von   9:00 Uhr bis 14

 
19+20 Modul 15 – Prüfungen
 
Abschlussprüfung – Klausur, 

Badminton-Verband Rheinland e.V.

im Sportbund Rheinland e.V. 

Austragungsorte: 

, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal 2 im 2. OG („2“) 

Sportschule Oberwerth: Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz-Oberwerth, Lehrsaal Geschäftsstelle („GS“) 

über Schulhof von Breitestraße kommend, zwischen Turm und Europa-Grill, 56626 Andernach

Lehrgangstag 17+18 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 17+18 Tag 17+18 Tag 17+18 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest

Modul 14 – Spezialisierungstraining III 

Wird noch bekannt gegeben 

Lehrgangstag 19+20 

Trainer C 
Leistungssport 

Trainer C Lizenz-
verlängerung 

Fortbildung 

Tag 19+20 --- --- 

von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest
9:00 Uhr bis 14:00 Uhr, Sportschule Oberwerth in Koblenz

Prüfungen 

Klausur, Demonstrationsfähigkeit und Lehrprobe

Verband Rheinland e.V. 

 

Grill, 56626 Andernach 

Kaderspieler 

Tag 18 (U13-U19) 

:00 Uhr, Austragungsort steht noch nicht fest 
Austragungsort steht noch nicht fest 

Kaderspieler 

Tag 19 (U13-U19) 

Austragungsort steht noch nicht fest 
Sportschule Oberwerth in Koblenz 

Demonstrationsfähigkeit und Lehrprobe 


